
Семинар-практикум «Использование нетрадиционной техники 

рисования для развития творческих способностей дошкольников» 

Цель: Раскрыть значение нетрадиционных приёмов изодеятельности в работе 

с дошкольниками для развития психических процессов и творческой активности. 

Познакомить педагогов с нетрадиционными техниками рисования. 

  

Ход семинара-практикума: 

1. Теоретическая часть. 

2. Практическая часть. 

Теоретическая часть: Использование нетрадиционных техник рисования для 

развития познавательной деятельности, коррекции психических процессов и личностной 

сферы дошкольников, развития творчества. 

Современные психолого-педагогические исследования показывают, что 

изодеятельность является важным фактором развития личности ребенка. Она 

предоставляет большие возможности для умственного, эмоционально-эстетического, 

графо-моторного и волевого развития, для совершенствования всех психических функций, 

осуществления коррекции двигательных навыков, пространственной организации и т. д. 

Освоение как можно большего числа разнообразных 

изобразительных техник позволяет обогащать и развивать внутренний мир детей. Говоря 

об изобразительных техниках и материалах, необходимо уточнить, что их делят на 

традиционные и нетрадиционные. В первом случае мы знаем почти все от красок до 

различных мелков, а во втором затрудняемся ответить. 

Все дети любят рисовать, когда это у них хорошо получается. Иногда они очень 

огорчаются, если что-то не получается. Первые неудачи вызывают раздражение или 

разочарование. Рисование карандашами, кистью требует высокого уровня 

владения техникой рисования, сформированных навыков и знаний, приемов работы. 

Очень часто отсутствие этих знаний и навыков быстро отвращает ребенка от рисования, 

поскольку в результате его усилий рисунок получается неправильным, он не 

соответствует желанию ребенка получить изображение, близкое к его замыслу или 

реальному объекту, который он пытался изобразить. Поэтому необходимо использовать 

такие техники рисования, которые создадут ситуацию успеха у детей и сформируют 

устойчивую мотивацию к рисованию. 

Практическая часть. Педагогам предлагается попробовать свои 

изобразительные способности с использованием нетрадиционных материалов. 

  

Рисование пальчиками 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

 Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, 

салфетки.  

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После работы 

пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

  

Рисование ладошкой 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 

 Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, листы 

большого формата, салфетки.  



Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или 

окрашивает ее с помощью кисточки (с 5ти лет) и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и 

правой и левой руками, окрашенными разными цветами. После работы руки вытираются 

салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

Оттиск смятой бумагой 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет.  

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, смятая бумага.  

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, меняются и 

блюдце, и смятая бумага. 

Монотипия предметная 

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия.  

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель.  

Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на одной его 

половине рисует половину изображаемого предмета (предметы выбираются 

симметричные). После рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист 

снова складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно 

украсить, также складывая лист после рисования нескольких украшений. 

Набрызг 

Средства выразительности: точка, фактура.  

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо 

пластика (5x5 см).  

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о 

картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов. Краска разбрызгивается на бумагу. 

Оттиск листьев 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно опавшие, кисти.  

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками разных 

цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. 

Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев можно дорисовать кистью. 

  

Рисование солью. 

  

Потребуется мелкая соль «Экстра», краски - гуашь, баночка. 

Насыпать небольшое количество соли в баночку. Взять немного краски. Добавить в 

соль. Все хорошо перемешать. Получится однородная цветная масса. Выложить из 

баночки на бумагу. Оставить до полного высыхания. Покрасить соль можно множеством 

цветов. Берем картинку из раскраски, мажем клеем ПВА отдельные участки и засыпаем 

солью определенного цвета. Потом тоже самое проделываем дальше. 

Кляксография с трубочкой. 

  



Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка, трубочка (соломинка для напитков). 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой краску, 

выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно дует из 

трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При необходимости 

процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются. 

  

Граттаж 

  

Материалы: подготовленная  плотная бумага (воск, гуашь или тушь), острый предмет  

— скребок, пустая гелиевая ручка с вынутым шариком из пера, нож, вязальная спица, 

пластиковая вилкой, зубочистка 

Способ получения изображения: рисунок выделяется путем процарапывания пером 

или острым инструментом по бумаге или картону, залитых тушью(чтобы не расплывалась 

надо немного добавить моющего средства или шампунь, всего несколько капель). 

Обычно берём плотную бумагу, заштриховывая толстым слоем из цветных восковых 

мелков. Можно взять цветастый картон с готовым пёстрым рисунком, тогда можно 

ограничиться обычной восковой свечой. Затем широкой кистью или губкой наносим на 

поверхность слой туши( гуашь пачкается после высыхания). Когда она высохнет, острым 

предметом процарапываем рисунок. Образуется на черном фоне рисунок из тонких белых 

или цветных штрихов. 

  
 




